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} Le service scolaire vous accueille & I'annexe Mairie

Depuis cette rentrée, le service scolaire de la Ville a intégré les locaux de 'annexe Mairie au premier étage et
ne sera donc plus en place au centre Jacques Barféty. Horaires d’accueil : lundi, mardi, mercredi et vendredi, de
8h30 a 12h et de 13h30 a 17h, jeudi : de 8h30 a 12h.

Renseignements : periscolaire@ville-moirans.fr - Tél : 04 76 35 77 35

Dans le cadre des travaux d’amélioration de la mobilité,
la pose d’arceaux vélos a eu lieu cet été. Les nouveaux
emplacements se situent a proximité des commerces et
des équipements publics, tout en respectant I'accessibilité
PMR et sans suppression de places de stationnement. lls
sont principalement implantés dans les espaces dégagés a
proximité des passages piétons. Le matériel remplacé a été
installé dans les groupes scolaires durant la période estivale.

ournees curopeennes
du patrimoine

Moirans ouvre ses portes !
16-17 septembre-Centre-ville

La Ville de Moirans, les associations Moirannaises, les particuliers s’associent a ces
journées qui se déroulent un peu partout en France et en Europe.

Marché artisanal, échassiers, écrivains locaux, conférences, visites guidées :
découvrez le programme complet en encart dans votre Moirans Mag.

Le parcours d’histoires s’enrichit
Nombreux sont les passants a s’étre arrétés devant une borne ou une plaque du
parcours d’histoires implantée en 2022. Cette année le parcours s’enrichit d’'une
borne pour les célebres papeteries Barjon et une pour le carré militaire du cimetiere.
Une tombe collective rappelle le souvenir de 5 soldats morts des suites de maladies
ou blessures contractées lors la premiere guerre mondiale.

Cette année Moirans est particulierement fiere d’accueillir la flamme du soldat inconnu le 11 novembre prochain.
La flamme a 100 ans cette année.

L’histoire de la fresque Pablo Neruda peinte en 1979 sur les murs de l'actuelle école Simone Veil 3 sera également mise
en valeur. (Voir programme complet inséré dans ce numéro)

Szmoinz Blzuz Theme : Vieillir ensemble, une chance & cultiver !
Du 2 au 7 octobre 2023

Cette semaine valorise la place des ainés et les liens
intergénérationnels au sein de la société. Il s'agit de mettre
en lumiére les contributions de tous les seniors, quels que
soient leur age ou leur degré d’autonomie, a la vie sociale,
culturelle et économique. Elle insuffle un nouveau regard
sur le vieillissement, renforce les liens sociaux et nourrit la
solidarité aupres des plus vulnérables.

Au programme : marche nordique, gym douce, vélos adaptés,
séance de curling, tournoi intergénérationnel de
pétanque, conférence sur les « arnaques » sur
internet et par téléphone.




Conseil Municipal des
Enfants

Apprentis citoyens candidatez !

Cloture des candidatures vendredi 29 septembre, apres
présentation du dispositif aux enfants dans les classes par
Sylvie Villecourt, conseillere municipale en charge du

dossier et le service concerné.

Réunion d’informations aux familles lundi 25 septembre,
a 18h15.

La campagne électorale se déroulera du 02 au 11
octobre, avec affichage en extérieur devant chaque école
et tournée des candidats dans toutes les écoles pendant
le temps scolaire.

Elections : vendredi 13 octobre 2023.

LEGS MOYROUD

Le Legs Moyroud récompense chaque année les jeunes
qui ont validé un dipléme en 2023 avec mention Trés
bien.

Brevet des colléges 100 €
|

CAP / BEP 400 €
e

BAC 400 €

DUT / BTS ou autre post BAC

-5 |
Licence Master Doctorat

Réussite au concours d’entrée d’une grande école visée
au code de I"Education Livre VII 500 €

Le dossier est a déposer aux Affaires générales.
Renseignements : 04 76 35 77 29, jusqu’au mardi 7
novembre 2023

Colis de Noél

Le CCAS de la ville de Moirans offre un colis de Noél
aux Moirannaises et Moirannais a partir de 70 ans (a
I'exception des + de 75 ans qui ont choisi le repas de I'Age
d'or).

Si ce n'est déja fait, vous pouvez vous inscrire jusqu'au
30 octobre 2023 auprés du Pole seniors de la résidence
autonomie (parc Martin, rue Mozart) aux horaires
d'ouverture, munis d’'une piece d'identité et d'un
justificatif de domicile de moins de 3 mois. Si vous quittez

la commune, merci de le signaler au CCAS :
0476357731

Valérie Zulian
Maire de Moirans

Chéres Moirannaises,
Chers Moirannais,

Feux d’artifice, Moirans-plage, activités
culturelles et sportives, animations,
ciné en plein air, séjours et temps de
découvertes pour les ados et les ainés...
se sont succédés tout I'été pour notre
plus grand plaisir.

Pourtant, nous avons toutes et tous été marqués par les
conséquences du réchauffement climatique. Le plan canicule
a di étre déployé. Evoluer vers une ville plus verte, avec plus
d’ilots de fraicheur et plus de nature, tel est notre objectif.

L'été se termine et les rendez-vous incontournables de la
rentrée vous attendent. Quel plaisir de nous retrouver au
forum des associations et prochainement aux journées du
patrimoine !

Septembre, c’est le temps de la rentrée des classes pour
les enfants, leurs parents et I’ensemble de la communauté
éducative. Vous savez combien I'épanouissement et la
réussite des jeunes générations sont au cceur de notre action
locale. Les travaux réalisés dans les écoles ont permis une
rentrée dans de bonnes conditions. Avec les élues Marie
Christine Nardin, Sylvie Villecourt et les services, nous serons
prochainement aux cotés des équipes éducatives et des
parents afin d’échanger sur I’'année a venir.

Nous avons tout a fait conscience que, malgré le dispositif
de « cantine a 1 euro » qui aide les familles, cette période
est marquée par l'inflation alors que le mois de septembre
entraine des dépenses importantes en fournitures scolaires,
en inscriptions aux activités sportives ou culturelles.

Moirans est une ville dynamique a taille humaine ou la
convivialité et la solidarité sont les piliers du vivre ensemble.
Elle est avant tout la somme des énergies, des talents et
des volontés que nous avons retrouvés lors du forum des
associations. Il était placé en cette rentrée 2023, sous le signe
du sport.

En effet, pour sa premiere participation, la ville a obtenu
pour 3 ans, 3 lauriers au Label Ville active et sportive parrainé
par le ministere des sports. Cette distinction récompense
notre démarche collective et inclusive du sport pour tous et
notamment en libre accés, une réponse aux enjeux de santé,
de bien-étre que portent aussi nos dynamiques associations
locales. Vous pourrez le découvrir dans le dossier de ce
Moirans Mag qui lui est dédié.

En ces temps de reprises d’activités, je souhaite aux enfants et
aux familles une belle rentrée 2023-2024.



oyt

Budget citoyen

Samedi 9 septembre-salle Emile Fontanet- 10h-12h30
L'équipe enseignante et administrative de I'école vous accueille lors de
cette matinée au cours de laquelle vous découvrirez les instruments
enseignés. Vos instruments a vent et a cordes pourront également
étre réglés par les magasins Bertet musique et Nicolas Démarais.
Entrée libre.

Une tres belle saison musicale s‘annonce :

Samedi 16 décembre 2023 - concert de Noél ou seront fétés les 100
ans de Walt Disney.

Samedi 23 mars 2024 - concert du groupe « Tactus » dans le cadre de
la semaine thématique autour des percussions.

Dimanche 7 avril 2024 - fresque musicale « 1790, tout s’est passé aux
Cordeliers » par les orchestres a cordes et les classes de Formation
Musicale.

Trois concerts de musique de chambre sont également programmés
dans le cadre des « Dimanches en musique ».

Sans oublier les nombreuses auditions d’éléves et les différentes
prestations des orchestres a cordes ou vent. Le planning complet est
disponible sur le site de la Ville.

Renseignements : 04 76 35 00 53

d’artiste « pARTage ».

trousse de voyage.

Budget citoyen

dé¢lais prolongés
jusqu'au 30 septembre

La Ville mobilise 20000€ pour des projets portés et votés par les
Moirannais. (Voir Moirans Mag juillet-ao(t 2023).

AN Les dossiers sont en ligne : https://ville-moirans.fr ou a retirer au péle
Communication démocratie participative a 'lannexe mairie.

Les délais de dépot de dossiers sont prolongés jusqu’au 30 septembre.
Infos : 04 76 35 77 50

Matinée découverte de |I'école de musique

ECOLE MUNICIPALE DE MUSIQUE
Samedi 9 septembre 2023

L'équipe enseignante et administrative vous accueille a la

Espace Jacques Barfety
10h - 12h30

"

Venez découvrir les différents instruments

Fliite - Clarinette Saxophone
: Trompette Cor Trombon

| Réglage des instruments (vent et cordes) par les magasins

Bertet Musique et Nicolas Démarais

Espace Mir6 - du lundi
au dimanche de 14h a 18h

Aurélie Carleton attirée par I'Art abstrait est toujours en quéte de nouvelles
techniques. Elle travaille I'encre de vitrail, le pastel tendre. Elle donne des
cours de dessins aux enfants/ados/adultes au centre socio-culturel et au CHU
de Voiron pour les soignants et les administratifs, et fait partie d’un collectif

Elise Rioux met en valeur nos montagnes proches, et nous fait voyager en
croquant les rencontres ou les souvenirs de marcheur. Elle mélange I'aquarelle
a d'autres médiums comme les crayons de couleur, I'encre de Chine noire,
le stylo, les feutres, le pastel gras...

des outils faciles a transporter dans une

Vernissage : vendredi 13 octobre - 18h30







Forum des associations et Trophées des bénévoles

Plus de 40 associations locales ont participé a ce de nos concitoyens mais aussi celle de nos nombreuses
Forum 2023. Valérie Zulian, Maire, Alain Russier, et dynamiques associations sportives et de leurs
Adjoint aux associations, Mustafa Akyurek, bénévoles qui ceuvrent au quotidien au service des
Adjoint aux sports, ont effectué un tour du site habitants ainsi que nos partenaires et financeurs des
échangeant avec toutes et tous. magnifiques projets en cours et a venir ».

La cérémonie de remise des Trophées des Valérie Zulian, Maire.

bénévoles a ensuite réuni toutes les personnes
désignées par les clubs pour étre misal’honneur.
Une vingtaine au total.

« Si vous avez suivi I'actualité Moirannaise ces derniers
jours, vous savez qu’en présence de la Ministre des sports,
des Jeux olympiques et paralympiques Amélie Oudera-
Castera, la ville de Moirans a regu jeudi 24 aodt 2023 a
Dijon le label Ville active et sportive. Il est accordé pour 3
ans par le Conseil national des villes actives et sportives
souslepatronage du Ministére des sports. Cette distinction
récompense la démarche de I'équipe municipale pour le
sport. Ces 3 lauriers au label démontrent non seulement
I'implication forte de la ville pour le sport a destination

A Au Jardin partagé

Un groupe de Moirannais s’est retrouvé en juillet sur site
, afin de suivre une petite formation a la permaculture
. orchestrée par |'association Brin d’Grelinette. Organises
par le CCAS, ces rendez-vous rassemblent des volontaires,
' déja bien au fait de la vie au jardin, qui s’enrichissent
mutuellement. Cette initiative de la ville de Moirans a été
# financée dans le cadre de la programmation Leader du
1~ Pays Voironnais.
"% Le prochain rendez-vous samedi 14 octobre a 10h aura
| pour thématique : l'automne, soin du sol et systéme
écologique.
Renseignements — inscriptions : CCAS — 04 76 35 77 22

Point Info jeunesse

Des jeunes Moirannais entre 16 et 25 ans ont participé
aux différents ateliers autour de la mobilité, organisés
par le Point Info Jeunesse et les partenaires du dispositif
Cap Vers. Prise en main d’un véhicule avec un moniteur
d’auto-école solidaire, parcours avec lunettes d’ébriété,
et test de code de la route étaient au programme.

Les JSP & 'honneur |

Forte de ses magnifiques résultats en sport obtenus sur les
différents rendez-vous échelonnés sur I'année, la section des
Jeunes Sapeurs-Pompiers a été mise a I’"honneur, au Centre
de secours, en présence de Valérie Zulian, Maire, d’Alain
Russier, ler Adjoint, et de Mustafa Akyurek, Adjoint
aux sports.




DOSSIER

Et | et 2et 3., lauriers
MOIRANS OBTIENT LE LABEL VILLE ACTIVE et SPORTIVE

« Candidater a 'obtention du label Ville active et sportive a constitué pour Moirans un challenge
permettant de valoriser 'engagement fort et partagé autour des valeurs portées par le sport. Nous
sommes tres heureux d’obtenir ce magnifique label, et ses trois lauriers.

La réflexion qui nous a conduit a I'élaboration de ce dossier est le fruit d’une volonté politique et
d’un travail quotidien sur le terrain avec 'ensemble des acteurs du monde sportif. Nous remercions
tres chaleureusement l'ensemble des clubs qui, par leur action exemplaire, ont contribué tres
fortement a une telle reconnaissance du label .

Et maintenant ? Le label va étre un encouragement a aller plus loin !

Il nous faut sans cesse faire évoluer le sport dans notre collectivité, maintenir I'intérét et le plaisir
de la pratique, le lien social, tout en I'adaptant aux attentes de nos différents pratiquants actuels
ou futurs.

En partenariat avec les clubs et les différents acteurs, nous encouragerons et renforcerons l’inclusion
sociale et développerons le sport pour toutes et tous dans la convivialité.

Construire une nouvelle politique sportive Moirannaise ambitieuse, c’est aussi s’inscrire dans les
enjeux multi et intercommunaux du territoire, et préparer au mieux l'avenir. »

Valérie Zulian, Maire de Moirans
Mustapha Akyurek, Adjoint aux Sports et aux manifestations sportives

Le label a ¢t¢ remis le 24 aodt & la Ville de Moirans

Moirans rejoint les 150 autres villes Frangaises bénéficiaires
de trois lauriers du label Ville Active et Sportive.

La cérémonie nationale s’est déroulée au Palais des Congres de Dijon le 24 aolt dernier devant 350 personnes
venues de toute la France. Valérie Zulian, Maire, et Mustafa Akyurek, Adjoint aux sports, étaient sur place pour
recevoir une plaque et un dipléme, en présence de la Ministre en charge des Sports, des Jeux olympiques et
paralympiques et du Directeur de I’Agence nationale du sport. Dés son obtention, Moirans bénéficie de trois lauriers :
une récompense pour I'ensemble des acteurs du sport de la commune et un formidable moteur pour la suite.




Le label Ville active et sportive, c'est quoi ?

En 2017, le Conseil national des Villes actives et sportives, sous le patronage du Ministére des sports, des jeux
Olympiques et paralympiques en partenariat avec I’Agence nationale du sport, crée le label Ville active et sportive
qui récompense et valorise les villes qui portent des initiatives, des actions, des politiques sportives cohérentes et
la promotion des activités physiques accessibles au plus grand nombre, tout au long de la vie !

Le label Ville active et sportive met a I’honneur les projets sportifs locaux, souvent innovants, pour un quotidien
toujours plus actif des Moirannaises et des Moirannais, et au-dela.

Les grands axes de la politique sportive Moirannaise

N Soutenir ka vie sportive ot

Y

Moirans active et sportive en quelques chiffres

40 % du budget d'investissement et 8,5 %
du budget de fonctionnement

consacré au sport ‘ E
e . .‘\‘




LE SPORT INCLUSIF A MOIRANS

Le sport pour tous est un axe fort des actions menées a Moirans, un point souligné dans l'obtention du label. La
commune s’est dotée ainsi de matériels adaptés pour I'inclusion dans ses actions, un matériel mis a disposition des
clubs. Ces derniers développent des projets innovants. Votre Moirans Mag’ leur donne la parole.

Témoignages

Avec le Pays voironnais volley

Pour quelles raisons avez-vous décidé de créer la
section Volley assis ?

« Il'y a maintenant 3 ans que nous avons créé une section
de volley assis. Le but était de pouvoir proposer une
nouvelle offre sportive pour les personnes en situation
de handicap. Damien, joueur en équipe de France de
volley assis, nous a contactés il y a 3 ans pour intégrer
notre section, et depuis, nous avons tout mis en ceuvre
pour former une équipe et aller jouer au plus haut niveau
possible du championnat frangais. Damien prépare
les Jeux paralympiques de 2024, et nous avons voulu
I'accompagner au mieux dans son entrainement ».

Et en termes d’activités et de fréquentation ?
« Notre équipe est composée de 2 joueurs de I'équipe de
France en plus de Damien, Sylvanie qui vient de Marseille

et Jean-Christophe qui vient de Montpellier. Ces deux
derniers sont la seulement pour les compétitions, ils
s'entrainent chez eux. Le reste de I'équipe est constitué
de joueurs et joueuses de volley valides. Il nous est trés
difficile de trouver des joueurs en situation de handicap.
Nous cherchons encore a faire connaitre ce sport au plus
grand nombre ».

Quels sont les projets ?

« Pour la saison 2023/2024, nous allons tenter de
remporter un second titre de champion de France. Ayant
remporté ce titre la saison derniére, nous avons obtenu
le ticket d'or pour participer a la Ligue des champions en
2024. Et enfin, nous accompagnerons Damien dans sa
préparation pour les Jeux paralympiques de 2024 ».

Avec la Fraternelle rugby

Pour quelles raisons avez-vous décidé de créer
cette section ?

« Grdce a l'investissement d’Andronic Languinier et de
Titouan Elissalde, la section FratAdapt a été créée en
janvier 2022. Le but est de permettre a ces jeunes de
participer aux compétitions de rugby adapté de la FFSA
a laquelle la FRAT s’est dffiliée, et de permettre a certain

d’intégrer les équipes de I’Ecole de Rugby FFR. Développer
chez ces enfants leur capacité a coopérer, a se sociabiliser
et a partager les valeurs du club : fraternité, solidarité,
convivialité, partage, intégration, combativité. Nous
voulons aussi par cette démarche, sensibiliser
I'ensemble des acteurs du club au handicap et a
l'inclusion ».




Et en termes d’activités et de fréquentation ?

« La section Frat’Adapt a accueilli durant toute la saison,
une quarantaine d’enfants des IME de Tullins et de
Vinay. En mars 2022, nous avons organisé la journée
départementale de rugby adapté. En avril 2023, nous
avons ouvert les entrainements hors IME du samedi
matin. Le 10juin dernier, Frat’Inclusion fut une formidable
journée de solidarité réunissant plus de 70 joueuses et
joueurs confirmés ou débutants, de tous dges, porteurs
de handicap ou non, partenaires du club, bénévoles, qui
sont réunis autour du ballon ovale, de la musique et de
la gastronomie ».

Quels sont vos projets ?

« Nous comptons fermement sur les retombées de la
journée du 10 juin et sur celles de la Coupe du Monde de
Rugby pour doper la fréquentation des séances « hors
IME » du samedi matin afin de créer une équipe. Les
cycles d’initiation avec les IME de Tullins et Vinay, rejoint
par celui de Voreppe, vont se poursuivre durant toute
la saison. La Fraternelle est toujours disponible pour
l'organisation de la journée départementale de rugby
adapté, et réfléchit méme a la possibilité d’accueillir les
finales de Championnat de France de Rugby adapté
2024 ! »

Avec le lycée Pierre Béghin

C'est dans le cadre large d'une éducation a la citoyenneté
que des éléves du lycée Pierre Béghin ont pu profiter
d'un projet axé autour des notions d'inclusion et de
handicap, illustrées via des pratiques sportives. Centré
sur les éleves germanistes (ce projet est initié par Cécile
Arrieu-Stoica, enseignante d'allemand, et Bruno Méar,
enseignant d'EPS) le projet est décliné selon 3 actions :

- le volley assis encadré par Auriane Oliveira, responsable
de la section du Pays Voironnais Volley.

- la danse avec la chorégraphe grenobloise Colette
Priou, et l'une de ses danseuses, Bahia. A travers les
vidéos présentées lors de cette conférence. Colette
Priou présentera, dans le cadre des JO, un spectacle

actuellement en cours de construction.

- le sport de combat avec Sébastien Pilot, aventurier de
I'extréme, qui a descendu I'Etna en fauteuil, entraineur
de boxe anglaise et francaise, initiateur de I'handi-
boxe, et récent champion du monde handi de canne de
combat.

« Enfin, signalons que ce projet n'aurait pu prendre corps
sans le soutien financier de I'ACEF - Banque populaire.
C'est une petite graine que nous espérons voir germer
dans l'esprit de ces jeunes, afin que les valeurs de respect,
d'enrichissement par les différences de l'autre, et de
tolérance, les aide a s'épanouir dans la société qu'ils
construiront », C. Arrieu-Stoica et B. Méar

INCLUSION : le sport pour tous ... une réalite !

D'MARCHES :

Ce programme de prévention invite
les seniors a augmenter leur nombre
de pas quotidiens et faire reculer la
sedentarité,

Une action au coeur du sport santé,

Prescri’'bouge

Plan d'action a destination du public
en perte d'autonomie.

Maison de santé pluriprofessionnelle :
33 personnes

seances hebdomadaires,

Plaisir de I'arc : 20 personnes

2 séances hebdomadaires

Actions sport seniors
Gym douce, Curling, marche santé,
marche nordique : des séances

de sport adapté pour les seniors.
Des interventions par les educateurs
sportifs et l'animateur a la résidence
autonomie, a I'EHPAD, dans les
associations,

- W
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Rencontre avec Julien Leroux, dirigeant, « Les Complices » situé dans les lles de Moirans,
premier institut de médiation animale (IMA) en France

Depuis quand étes-vous installés sur Moirans ?

« Nous sommes installés depuis décembre 2018. Nous
avons commencé notre activité en janvier 2019. Nous
travaillons et sélectionnons notre cavalerie pour adapter
au mieux la relation, la confiance et la complicité avec
I'animal ce qui est prioritaire pour la prise en charge ».

Qu'entendez-vous par « centre d'inclusion équestre »
et « équithérapie » ?

« C'est-a-dire que nous incluons des personnes avec un
handicap (mental, moteur, psychologique etc.) dans nos
cours d'équitation. Le but étant de créer une mixité chez
nos cavaliers, que tout le monde s'accepte, cela apporte
également de l'entraide et une absence de jugement
envers les autres. A partir du moment ol nous avons
une personne en situation de handicap, nous pratiquons
I'équitation adaptée. Contrairement a la thérapie, nous
ne sommes pas dans un objectif de soins mais plutét
dans le sport, loisirs et bien-étre.

Ce que nous appelons équithérapie, c'est la thérapie
médiatisée par I'animal, en l'occurrence par les équidés
(chevaux, poneys, dnes). Cela n'empéche pas que
certains thérapeutes travaillent également avec les
chiens et le lapin. L'équipe de thérapeutes est composée
de praticiens diplémés et formés en médiation animale.
Au sein de la structure, nous avons une psychologue/
psychothérapeute, une orthophoniste et une thérapeute
dans la gestion des émotions.

Etes-vous également centre équestre « traditionnel » ?
« Nous accueillons tout le monde, peu importe les

difficultés, le handicap, les objectifs, nous faisons de
I'équitation pour tous. Actuellement, la tranche d'dge
chez les cavaliers est de 3 a 70 ans. Parmi les personnes en
situation de handicap, nous avons de |'autisme (en grande
partie), du handicap physique. Pour les thérapeutes, les
handicaps sont tres variés (autisme, HPI/HPE, troubles
psychologiques, troubles des apprentissages,). Nous
sommes également un centre équestre « classique ».
Nous participons aussi bien a des concours « traditionnels
qu'a des compétitions handisport. Nous proposons des
pensions aux prés ou box/paddocks. Outre notre monitrice
d'équitation adaptée qui intervient sur le handicap moteur,
mental et sensoriel, nous avons une seconde monitrice qui
est également entraineure ».

Renseignements : 663, route de I'lsére
contact@lescomplices-moirans.fr / 06 89 14 62 11

Sport-santé sur ordonnance

Le Pays voironnais met en place ce dispositif en partenariat avec le Comité Départemental Olympique et Sportif de
I'lsere. Il s'agit de proposer une offre d’activités adaptées pour bien vieillir en direction des personnes agées de plus
de 60 ans, atteintes d’une affection de longue durée ou d’une maladie chronique ou porteuses de facteurs de risque
ou éloignées de la pratique. Il existe un atelier passerelle sur Moirans, accessible aux bénéficiaires du dispositif.
Contact : Jennifer Matita / 06 46 00 65 29 / jennifer.matita@paysvoironnais.com

Et maintenant ?

La Commune et les clubs ne vont pas se reposer sur
leurs lauriers. Outre de nouvelles actions inclusives,
avec les Archers de la Sure et le club de gymnastique,
plusieurs nouveautés sportives sont en préparation.
De nombreuses réalisations vont se concrétiser d’ici
2024 : projet Ping et parcours d’orientation dans les
parcs Martin et du Vergeron, Skate Park, rénovation du
City Stade, nouveau terrain d’évolution sportive.

Une cérémonie de remise des Trophées des sportifs

sera organisée vendredi 17 novembre a 19h30, salle
Louis Barran. Loccasion de débattre avec les clubs des
actions « label » a mettre en ceuvre ensemble.

Plusieurs temps forts pour tous les ages et tous les publics
mobiliseront les acteurs de la commune en amont et
autour des Jeux Olympiques qui se dérouleront en France
du 24 juillet au 11 aolt 2024 et des Jeux Paralympiques
du 28 ao(t au 8 septembre 2024.




Conseil municipal du 9 juin 2023

Demande de subvention au Conseil départemental de I'lsére pour la réalisation d’'un espace

loisirs parcours d’orientation

Une demande de subvention au Conseil Départemental a été effectuée d'un montant de 2 680€. Elle concerne la
realisation d'un Espace Loisirs Orientation au Parc du Vergeron et Parc Martin avec des bornes fixes adaptéees a la
pratique de differents publics.

Reglement intérieur et tarifs des accueils périscolaires a compter du ler septembre 2023

Dans un contexte d'évolution permanente des besoins des familles pour assurer un accueil des enfants avant et apres
I'¢cole, la Commune de Moirans met en place un systeme d'accueil des enfants avant la classe, pendant la pause
meridienne et apres la classe.

Concemant la tarification aux familles pour les accueils du matin et du soir, dans un contexte dinflation toujours
presente, il est propose de ne pas augmenter la tarification en vigueur, et d'adopter la méme structuration par tranche
de QF gque celle en vigueur pour la restauration scolaire. Les tarifs seraient : Pour un QF compris entre O et 496 : 0,51 € /
QF compris entre 497 et 1000, application de la formule : 0,51 € + [QF x 0,0001]/ QF compris entre 1001 et 2038,
application de la formule : 0,60 € + [QF x 0,0002] / Pour un QF compris entre 2039 et plus : 1,01 €. Concernant la
pause meridienne, le dispositif « cantine & 1€ » se poursuit.

Conseil municipal du Jeudi 18 juillet 2023

Participation des communes aux frais de scolarité - signature d'une convention aveclacommune
de Voiron

Lorsgqu’'une commune accueille dans une ¢cole publique situ¢e sur son territoire un enfant dont la famille réside dans une
autre commune, ¢lle recoit de cette derniere une contribution annuelle aux charges de I'ecole. La réglementation fixe les
regles en matiere de participation des collectivités territoriales aux dépenses de fonctionnement des ¢coles publiques
pour les enfants scolarisés hors de leur commune de résidence. La Ville de Voiron a accueilli dans son école | enfant
domicilie & Moirans, le montant de cette participation est fixe & 400 €. Une convention de répartition des charges des
¢coles publiques par laguelle la Commune de Résidence (Moirans) sengage & verser & la Commune d'accueil (Voiron)
une contribution d'un montant de 400 €.

Nouvelle aide aux projets des jeunes : Atout jeunes

Un nouveau dispositif d'aide aux projets est cree pour les Moirannais de 16 a 25 ans, lycéens, ¢tudiants, en situation
de descolarisation ou de recherche d'emploi sans indemnité. II apporte une aide financiere a des projets individuels ou
collectifs : aide au permis, au BAFA, aux ¢tudes supérieures et au depart autonome. Voir page 9.

Conseil communavutaire du 27 juin 2023

¥
Commgrasld du Prgy Vobsnasis

Signature d’une convention : Vers un Projet Culturel de Territoire

Le Projet Culturel de Territoire est un outil pour conduire une politique de développement & 'échelle du
Pays Voironnais. |l renforcera la coopération culturelle entre acteurs, structures et communes du territoire.
Trois grands axes stratégiques guideront cette démarche : la diversification des publics au-deld du public
scolaire, la coopération entre intercommunalité et communes, des partenariats avec les réseaux sociaux
culturels, des compagnies professionnelles, les autres services du Pays Voironnais et les acteurs et associations
engages dans la culture. Cette convention contribuera & la mise en ceuvre d'un processus de concertation
pour ¢laborer & terme un Projet Culturel de Territoire qui sera finalisé debut 2026.

Lensemble des delibérations est disponible sur le site Internet : www.ville-moirans.fr




EXPRESSIONS

GROUPE «MOIRANS MA VILLE»

Francois FERRANTE, Marie-Elisabeth JEAN, Pierre Antoine TOSI, Maryline
CUILLIER, André BESSOT

Cheéres Moirannaises, Chers Moirannais,

Sur cette page d’expression politique, les élus des différents groupes sont seuls responsables des écrits dans leur espace imparti.

Quel plaisir de se balader (lorsque la température le permet) dans un parc, un jardin,
avec ses fleurs, ses fruits, et ...ses moustiques. S'il ne fait pas bon sortir la journée
car trop chaud, sortir le soir reléve du défi : que faire pour lutter a Moirans contre
I'invasion de moustiques ?

La période de forte chaleur que nous traversons doit nous faire réfléchir a quel
avenir nous souhaitons pour nous et nos enfants a Moirans.

L'habitat, bien sOr doit étre traité, mais aussi les espaces de loisirs et les structures
permettant de se rafraichir, comme la piscine. Comment accepter que durant la
canicule, 'accés au bassin provisoire soit conditionné a une réservation (plus de
30000€ pour seulement 20 personnes/jour en moyenne en deux mois) sinon que le
bassin n’est pas la solution !

La nature demande un entretien et la population est mécontente des herbes qui
encombrent les trottoirs et espaces de vie de Moirans. Outre la mauvaise image que
celadonne a la ville, la ville montre aussi son incapacité a entretenir notre quotidien.
Et ce n'est surement pas en densifiant la ville que nous vivrons mieux. La nature
demande sa place et Moirans construit pour lui réduire I'espace. En voulant densifier
I’habitat - qui a pour seul intérét I'économie, nous perdons la respiration nécessaire
pour cohabiter - 'essentiel, le bien vivre ensemble.

Unremerciement a toutes les personnes des métiers de la santé qui ont dd intervenir
durent cet été, aussi bien en établissement qu’a domicile. Apporter des soins dans
cette période de canicule releve de I'exploit.

Nous vous souhaitons une bonne rentrée et une période d’accalmie de chaleur,
propice a une bonne reprise de vos activités.

Contact : moiransmaville@gmail.com
Facebook : Moirans Ma Ville

GROUPE «MOIRANS TOUS CONCERNES

M. Gilles JULIEN - Mme Renée VIALLE — M. Guillaume SEGUIN
M. Jean-Frangois GARCIA.

Cheéres Moirannaises, Chers Moirannais,

L'ancien EHPAD place Charles de Gaulle est un espace stratégique du centre-ville de
Moirans qu’il convient de redéfinir. Le tenement existant est la propriété du
« Centre Hospitalier Tullins EHPAD Moirans ».

La municipalité n’est donc pas propriétaire mais pourtant Madame ZULIAN s’est
engagé a participer au financement des études pour un nouveau projet (diagnostic
désamiantage, curage, métré, réseaux, équipement, ingénierie, etc...), frais qui
devraient normalement incomber exclusivement au propriétaire. La répartition
des dépenses figées par convention approuvée par la majorité en conseil municipal
sarticule comme suit :

EPFL : 18 000 €HT
Mairie de Moirans : 42 000 €HT
Centre Hospitalier Tullins EHPAD Moirans : 0€
Pays Voironnais : 0€

Nous avons fais part a Madame la maire du caractére anormal et infondé de sa
décision d’engager les finances de la ville issues des impdts des Moirannais en se
substituant aux obligations du propriétaire.

C'estcommesila ville de Moirans prenait a sa charge les bornage, division parcellaire,
étude d’assainissement ou autre pour les projets personnels des Moirannais.
Malheureusement et comme a son habitude, Madame la maire a été totalement
imperméable a nos remarques de bon sens pour la défense des intéréts de notre
commune et nous le regrettons.

Facebook : Moirans 2020, tous concernés
https.//moirans2020tousconcernes.fr

GROUPE DE LA MAJORITE MUNICIPALE

RENTREE ACTIVE !

L'été se termine et il est temps de dresser un premier
constat.

Moirans L'été a une nouvelle fois rencontré votre
adhésion et vous avez été nombreux a participer aux
différentes activités qui vous étaient proposées.
Moirans Plage a permis cette année encore a un
grand nombre d’entre vous de profiter de moments
de fraicheur au coeur de I'été. Quand on constate le
nombre important de piscines fermées pendant la
période estivale en France en raison du manque de
maitres-nageurs ou du codt de I'énergie, nous sommes
fiers et satisfaits d’avoir pu y parvenir.

Sans oublier les travaux d’été dans les différents
batiments municipaux et les voiries de notre territoire.
Ainsi les travaux sur le carrefour de la route de la Cote
des Filles et de la route de Champfeuillet qui vont
renforcer la sécurité de cette zone.

Aprés la pause estivale, dans les prochains mois, nous
allons continuer a faire avancer les multiples dossiers
qui animent notre ville :

Les travaux préparatoires pour I'aménagement de la
rue des Fleurs au sein du quartier Champlong vont
débuter.

Le plan masse qui fixera définitivement la configuration
du quartier Gare sera arrété dans les prochains mois.
Le terrain qui accueillera le skate parc sera bientot
choisi et la consultation pour désigner les entreprises
qui vont le construire va étre lancée.

La semaine bleue au début du mois d’octobre, en
partenariat avec plusieurs associations moirannaises, va
s’adresser a nos ainés et leur proposera un programme
d’activités dynamique.

Plusieurs réunions publiques se dérouleront pour
vous présenter et échanger sur de nombreux sujets :
la sécurisation de la circulation sur le Ri d’Olon, les
propositions sur la mobilité a Moirans, le devenir de la
piscine suite a I'étude technique réalisée pendant cet
été....

Les animations festives dont I'accueil des nouveaux
arrivants, la venue de la flamme du Soldat Inconnu le
11 novembre et les festivités de Noel...

Enfin, nous allons entamer la préparation du budget
2024 avec pour objectif de continuer a développer
Moirans et a l'adapter aux exigences de son temps.
Tout cela avec la plus grande rigueur face a la crise que
nous connaissons tous.

Au final, une reprise dynamique a votre service pour
rendre notre commune toujours plus attrayante !

Elus :

V. ZULIAN, A. RUSSIER, M-C. NARDIN, X. PELLAT, D. BOUBELLA,
K. AMARI, M. AKYUREK, C. TETE, J. LOMBARDO, S. VILLECOURT
0. ROSSETTO, C. BRICOTEAUX, G. GOURDAIN,

E. PAPAIOANNOU, I. GUTTEREZ, L. LERQY, S. AUCLAIR,

C. BRUNET-JAILLY, C. QUINARD. G PARRY



Au tournoi de Boomerang

Ass’Olympiades, 3e édition

Samedi 16 septembre — parc du Vergeron — 14h

Une quinzaine d’associations partenaires de Mosaique forment un
collectif qui animera I'aprés-midi :

Donneurs de sang bénévoles, Country Dance 38, Les patounes
Libres de Voiron, Volley club, Pays Voironnais Handball, Secours
populaire, Union des pécheurs, Radio Pays Voironnais, Trialp, Léo
Lagrange, Les Archers de la Sure, Le Petit Pré et le Tennis club.
Pour le bon déroulement de cette manifestation, la Ville a octroyé
une subvention de 500 euros.

Les animations sont en acces libre. Buvette et petite restauration
proposées par Mosaique.
Animations diverses dont un chateau gonflable, un simulateur de

péche, démonstrations sportives et stands d'activités ludiques
toutes générations.

Renseignements : 06 99 24 99 12

Fete du pain

Dimanche 17 septembre — 9h-13h

La classe 70 organise au Four Banal une vente
dégustation de produits cuits au feu de bois.
Buvette sur place.

Le stade Colette Besson a été le théatre d’'une compétition fin aolt dans le cadre du Boomerang National
Tour. 20 lanceurs francais et européen ont participé, et ont réalisé de belles performances sous la houlette
d’Olivier Chelmas du Rid' Air Boomerang et spécialiste du genre.

ﬁ L'ASSOCIATION MOSAIQUE

ET SES PARTENAIRES
ORGANISENT
’ - ::.
Les Ass E'JE*W"&E -
En partenarist aves de nembrauses assscistions
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Avec les Archers de la Sure et Plaisir de I'Arc

S¢ances de tir & I'arc sur ordonnance et loisirs au boulodrome

A partir du mois de septembre, ces séances
seront animées par Georges Neyret, animateur et
arbitre, licencié a la compagnie. Elles s’adressent
a toutes et a tous les mardis de 8h45 a 10h, au
boulodrome. Puis, Sport sur Ordonnance, tous
les mardis de 10h15 a 11h30. « Spécial dames »,
tous les jeudis de 8h45 a 10h. Tir a la sarbacane a
I'attention de toutes les personnes tous les jeudis
de 10h15 a 11h 30.

Renseignements : 06 84 20 96 72 (laissez un
message avec vos coordonnées afin que I'on vous
rappelle au plus vite)

Relais Petite Enfance (RPE) de I'AIPE

Trouvez tous les renseignements concernant les
modes d'accueil petite enfance sur la commune
(assistantes maternelles, creches, MAM...).

L'animatrice vous accueille en permanence les ler
et 3e mardis du mois de 13h30 a 15h, les jeudis, de
16h30 a 18h, et les vendredis de 11h a 12h30.

Vous pouvez la contacter au 06 49 75 45 33

Samedi 23 septembre
10h a 16h

4

7/!,—_. -
ATHUETICS! @
= Day :

.......

Le Club d’Athlétisme de Moirans organise une
grande journée découverte entierement gratuite
pour toute la famille.

Au programme :

- Le Kinder Athletics day pour les 6 a 15 ans, avec
différents ateliers de courses, sauts et lancers pour
faire découvrir I'athlétisme.

- Le Run2K a partir de 15 ans, 2km piste ou hors
stade a 11h et a 15h test VMA,

PROGRAMME

aipe.petite.enfance@gmail.com

ou venir la rencontrer a I'Espace Petite Enfance Camille et
Martin, 1, place des Remparts.

L'AIPE propose également des activités parent-enfant
ponctuelles.

Renseignements : http://aiperam.canalblog.com
ou 07 49 83 62 07

Au Club d’Athlétisme
de Moirans

échauffement, gammes,
travail PPG

suivi de 2 km sur piste

ou 2, 5 ou 10 km hors stade
selon votre envie.

15h00 / Test V.M.A.

Vitesse Maximale Aérobie

Samedi 23 septembre
Stade Colette Besson
10h / 16h

- Enfin la journée nationale de marche nordique pour
tout age,

- 10h et 11h initiation et découverte suivi a 13h30 d’une
sortie nature de 7 km dans les lles de Moirans.

Venez nombreux !
Renseignements : camoirans@wanadoo.fr




) Theatre : une magnifique
O prestation

Cette soirée dédiée au filage du spectacle intitulé « Le pacte de
Soliman » s’est déroulée a la salle Louis Barran. Les comédiens
de la compagnie Alain Bertrand en résidence durant une

< semaine ont proposé d’échanger avec le public a I'issue de la
représentation.

Vide-greniers en association r!@ TOURNOI DE
—”” - PETANQUE

avec le Refuge Droit de Vivre
Dimanche 17 septembre — 9h-17h - MFR

Stand boisson et petite restauration — Tarif : entrée gratuite pour | ot o 1400 - enddmutdin; cruiveris vow iomise

le visiteur et 2,5€ le métre linéaire pour les participants. Tables | LIEV : BOULODROME DE MOIRANS

:t cha'|ses nor;fournl;.alees;Iber;:‘lcesstserﬁt reversés au refuge. OUVERT 1 3 O 9
enseignements : ameliel.sellam@Iaposte.n A TOUS !

0647831267 /061236 09 88 :

» 5€ par personne
« Initiation de 14h &4 15h

Vide-greniers en association T
avec le Refuge Droit de Vivre [/EIEERITE + Buvette

refuge pour chals

+ Lots pour les valnqueurs !

* Réservation par mail : zoebarnoux a gmall.com

Ponsez a
amener

votre jou
de boule !

Renseignements par SMS: 07.82.83.58.73
U DM MM L TOEDAIMOVK 4 GRail.Com

yisreurs en'™ - Dans le cadre de leurs cursus
MFR Moirans 184 route des Béthanies, 38430 Moirans

Derriére la piscine

Stand boisson et nourriture: les bénéfices reviendront a |'association Mercredi13 SEPtembre 14h-boulodrome
Les BTS ANABIOTEC de la MFR de Moirans

. réalisent un projet de groupe en collaboration

Avec le Centre de soins At e ol .
avec le Pétanque club. Il s’agit d’un tournoi

Jeudi 12 octobre - 20h - salle Louis Barran de pétanque, ouvert a tous. Tarif : 5 euros
Conférence sur le theme : par personne, initiation de 14h a 15h ; début
« Les bienfaits de la musique sur le cerveau », du tournoi 15h — Buvette, et lots pour les

animée par le Dr Gérard Mick, neurologue. Gl e
Réservations : zoebarnoux@gmail.com

07 82835873

Entrée libre.




EN BREF

un vrai coup
de pouce

Un tout nouveau dispositif de soutien au projet des jeunes est
créé par la Ville : Atout Jeunes. Il aide a financer des projets
individuels ou collectifs de Moirannais de 16 a 25 ans.

TOUT jeum,s

Lycéens, étudiants ou jeunes en situation de déscolarisation ou
de recherche d’emploi sans indemnité : vous souhaitez passer le
BAFA, le permis de conduire, concrétiser un projet d’études, de
départ en vacances ou un projet humanitaire a I'étranger ?

Atout Jeunes vous permet désormais de bénéficier d’une aide :

Atout jeunes Permis : 600€ par personne
Atout Jeunes Etudes : 600€ par personne
Atout Jeunes Bafa :300€ par personne

Atout Jeunes Départ : entre 150 et 200€ par personne selon la
destination

En contrepartie des aides communales, les bénéficiaires
s’engageront a partager leurs bons plans, a organiser un événement
ou a aider une association.

Au-dela d’une aide financiére, le Pble jeunesse municipal vous
propose un accompagnement pour élaborer votre projet.

Dossier sur le site internet : villedemoirans/villeéducative/jeunes
ou a retirer au Point information jeunesse

Contact: 04 76 35 75 45

Mot de I'¢lue

Djamila BOUBELLA,

Adjointe a la jeunesse

« Nous avons souhaité apporter notre aide
aux jeunes pour offrir le coup de pouce qui
permet de concrétiser un projet. L'aspect
financier est important mais nous avons
surtout mis I'accent sur 'accompagnement
des projets et la citoyenneté, notamment
a travers la contrepartie demandée d’un
investissement des jeunes surla commune, dans des associations.
Ce dispositif est avant tout une école de citoyenneté »




Optez pour un mécénat original, en contribuant au financement du foyer socio-éducatif du college Le
Vergeron et par la-méme, au bien-étre des collégiens.

Le foyer permet I'ouverture d’un lieu d’accueil pour les collégiens sur le temps de midi avec des jeux de
société et des revues pour un moment de détente, mais aussi la récolte de fonds (via notamment des
adhésions et des ventes organisées par les éléves et les professeurs) pour financer plusieurs actions
(voyages scolaires, participations aux sorties de I'association sportive du college, achat de jeux et
magazines...) Si vous étes intéressés, vous pouvez vous renseigner directement aupres de I'association
via I'adresse mail : fse.levergeron@gmail.com

INNOVADOM  prieieleuis

Porté par le CIAS (Centre intercommunal d’action sociale) du Pays Voironnais, ce projet associe de nombreux
acteurs publics et privés intervenant dans le secteur médico-social (aide a domicile, soins) mais aussi de la
formation et de I'habitat, au bénéfice de tous et en visant une meilleure coopération et une mutualisation des
moyens, entre les professionnels du territoire, les partenaires institutionnels qui soutiennent financierement
le projet, et les structures de 'emploi et de la formation.

Animatrice du lieu ressources : 06 40 23 63 60 / innovadom@paysvoironnais.com

Campus de La Brunerie / Batiment INOLAB Formation (1er étage) / 180, Boulevard de Charavines / Voiron

' Ateliers d'initiation au numérique

Le CCAS propose ces ateliers gratuits a tous les Moirannais et Moirannaises
désireux de découvrir I'informatique ou de se perfectionner, a partir d’octobre,
al mformohque

tous les vendredis matin de 9h30 a 11h30 a raison de 10 séances de 2h, en
groupe de 5 et 8 personnes avec votre PC ou avec un PC du CCAS. Les séances
ont lieu au CCAS.

Renseignements et inscription : CCAS - Mairie Annexe, 111, rue de la République
04 76 35 77 22.

Coté Public
« Pour les plus de 26 ans
(Maison de I'Information
sur la Formation et sur
1'Emploi) un service de la Coté Entreprises
Maison de I'Emploi et de « Pour celles de - de 250 salariés
la Formation des Pays
Voironnais et Sud
Grésivaudan

MIFE : accompagnement personnalis¢

Nous vous proposons un accompagnement
personnalisé, confidentiel et sur mesure

Pour les + de 26 ans et pour les entreprises de moins de dans la mise en ceuvre de vos projets

250 salariés, la Maison de I'Information sur la Formation

et sur I'Emploi vous accompagne dans vos projets. S e

e Accompagner individuellement les salariés pour un projet

VOiron : Immeu ble Ie Qua rtZ, 40 rue Ma | nSSieUX, et d'orientation, de formation, de Validation des Acquis de
. . 0a ., I'Expérience, de reconversion, de création d'entreprise...
St Marcellin, Maison de l'intercommunalité, 7, rue du )
) « Accompagner les + 45 ans en recherche d'emploi
Colombier

« Accompagner les entreprises, le dirigeant et ses salariés : repérer
et identifier les besoins de formations, de recrutement, sécuriser

RenSEignementS H 04 76 93 17 18 les parcours des salariés ou envisager leur évolution au sein de

l'entreprise.

S VOIRON
Ou nous trouver ? Immeuble le Quartz
40 rue Mainssieux - 38500 VOIRON

Accueil sur rendez-vous au :

04.76.93.17.18 ST MARCELLIN

Maison de l'Intercommunauté
7 rue du Colombier - 38160 Saint-Marcellin




NOUVEAU A MOIRANS

Cours de dessin

Les cours de dessin donnés par Angélique Cayuela, graphiste, seront TMoRans=
basés sur l'apprentissage de diverses techniques utilisant les crayons, Aduites - Enfants
mines de plomb, crayons aquarellables, des matériaux de récupération
et de décoration, des accessoires, des jeux et autres objets usuels.
Planning 2023-2024 des cours de dessin collectif : lundi 9h - 11h (cours
adultes exclusivement)

Lundi 17h - 19h / Mardi « Les Rendez-vous a Croquer » 11h30 - 14h30
/ Mardi 19h - 21h / Mercredi 9h - 11h / Jeudi 13h -15h (cours enfants
exclusivement).

Ateliers créatifs : vendredi 9h -11h.

A venir : Grains de Créations I'atelier photo & DIY saisonnier samedi

et

23 septembre 2023 en collaboration avec Aurore Mille photographe f g : W

. ? | vy che dssin mﬁhn:hm;mmqmi 0
(www.amillephoto.com) . Tarif année : 290¢ 3|
Sur inscription attention places limitées ! l gy g s

Lo soemoing de 10f le cours |
06 83 47 38 10 e
cayuela.angelique38@gmail.com
Instagram : coursdessin.moirans

Magnétiseuse - Energéticienne - Praticienne REIKI

Vous étes en manque d'énergie, débordé(e) par vos émotions, ou des pensées envahissantes, Odile
Durand vous propose des soins énergétiques (Reiki - magnétisme) en présentiel ou a distance sur photo.

Le Reiki traite de nombreux problemes : apporte du tonus, de la vitalité, soulage des maux physiques,
traite I'insomnie, renforce le systeme immunitaire, élimine les toxines du corps, diminue le stress etc.
Offrez un cheque cadeau !

Renseignements : 4, chemin de la Violette / 06 09 84 31 59

Découvrez les bienfaits du Yoga pour prendre soin de votre corps, développer la
maitrise de votre souffle, apaiser votre mental et stimuler votre énergie vitale.
Pratiquante depuis plus de 12 ans, et formée aupres de I'Ecole Frangaise de Yoga
Rhone- Alpes-Auvergne, Myléne Marconi vous propose plusieurs cours collectifs
par semaine de Hatha-Yoga ainsi que de Yoga Nidra.

Graceaune pédagogie pardegrés quioffre plusieurs variantes pour chaque exercice
postural ou respiratoire, chaque pratiquant.e, débutant.e. ou expérimenté.e.,
jeune ou senior peut s’ajuster et vivre pleinement sa pratique. Premier cours
d’essai offert.

Renseignements : 88, rue de la République
06 33 16 23 46
contact@maitri-etre-en-yoga.com
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a4 MOIRANS du 2 au 7 octobre

Vieillir ensemble, une chance a cultiver

LUNDI 2 OCTOBRE

Repas

Salle Louis Barran

Tarifs: 19 €/Extérieurs: 21€
Sur inscriptions avant le 30/09
Organisateur : Les Baladins

04 76 35 52 45 / 06 26 03 68 30

Chorale

«Les Ainés chantants»
de la résidence
autonomie G.Brassens

14h15
17h00

9h30

11h00
14h00
17h00

10h00
12h00

Animation musicale

Salle Louis Barran

Gratuit
Organisateur : Les Baladins

MERCREDI 4 OCTOBRE

Jeux intergénérationels

a la Ludotheque
Espace J. Barféty
Animation gratuite

Inscriptions avant le 30/09 a
Léo Lagrange 04 76 35 41 08

«Tous en selle»

Parc Martin

Animations gratuites autour du vélo
Tout public - Entrée libre
Organisateurs : Pole seniors

SAMEDI 7 OCTOBRE

Prévention :

sur Internet
Salle Louis Barran
Animation gratuite

les arnaques

Contes et Chants
Salle Louis Barran
Théatre de I’Arc-en-Ciel
Animation gratuite

VENDREDI 6 OCTOBRE

Tournoi de curling

Les gestes qui sauvent
Salle Louis Barran
Animation gratuite
Inscriptions: Pole seniors - CCAS

MARDI 3 OCTOBRE

Activités physiques
Marche bleue: 9h30-10h30
Gym douce : 10h30-11h30

Qi gong : 10h45 - 11h45

Présence de Prescri’bouge

Parc Martin _
Animations gratuites -Tout public
Inscriptions jusqu’au 29 septembre
CCAS-Péle seniors - 04 76 35 77 31 ou 77 37

Loto

Salle Louis Barran

Inscriptions sur place des 14h
Organisateur : Brassens Loisirs

5 euros les 6 cartons, 1 euro l'unité

06 70 95 58 59

JEUDI 5 OCTOBRE

«Aidants: faites vous

aider»
Salle Louis Barran
Conférence gratuite - Entracte

avec sketchs
Inscriptions : CCAS-Péle seniors

Prévention des chutes

Salle Louis Barran
Animation gratuite
Inscriptions : centre de soins
04 76 35 40 90

Concours de pétanque
intergénérationnel

Concours de belote

Boulodrome

Inscriptions avant le 30/09
Organisateurs : Les Baladins/Pétanque club
Moirannais

5 euros adultes / Enfants gratuit
06 61 47 77 67
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